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聖華楞定（St. Valentine）殉道
聖華楞定是羅馬的一位神父。在羅馬皇帝克勞狄二世迫害教會的時期，他與聖瑪略等專為一般因宗教信仰遭難的信友服務。他曾成功幫助聖瑪里士及其全家和波斯的朝聖者前往羅馬，因此被捕下獄。法官名叫亞斯得略，有一個雙目失明的養女。聖人受審時，暢述基督真理，為聖教辯護，還顯神蹟治癒盲女的眼睛。亞斯得略和他全家人都皈依天主教。皇帝得悉此事，下令將聖人毒打，並斬首，時在二七Ｏ年二月十四日。教友將他葬在城門地下墓穴中，教宗儒略一世四世紀時的墓地，那裡建造了一座地下大聖堂。
[bookmark: _GoBack]聖華楞定是已經訂婚準備結婚的伴侶的主保聖人。在他的瞻禮日相愛的伴侶互致祝賀，這在當地從中世紀開始形成一種風俗，因為他們的經驗：每年二月十四日，聖華楞定瞻禮前後公母鳥兒開始追逐。

