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聖蓋得蒙（St. Caedmon）
聖蓋得蒙在英國文學史上，稱為英國「聖詩之祖」。他富有音樂天才，根據聖經各端奧理，編成樂譜，撰寫歌詞。由於他的歌詞是用英文寫成，對一般人民，收效甚宏。
蓋得蒙從未研究詩學。他本是一個牧人，為人照管牲畜。某晚，他在睡夢中，突然有一個陌生客人來訪，對他說：「蓋得蒙，你唱一首歌給我聽。」蓋得蒙答道：「我不會唱。」那位客人說：「你隨便唱些甚麼好了……我該拿甚麼為題呢……你就以天主創造世界為題材好了。」蓋得蒙就以天主創造世界為題，隨口編了一首歌。這首歌的詞句，他夢中醒來還字字記得。到了天明，就把這首歌唱給牧場主人聽。主人擊節稱賞，就陪他到修院去，請院內博學的人批評這首歌的價值。他們聽了，都很滿意，就給他一段聖經文字，請他用詩歌體編寫歌詞。蓋得蒙第二天就交卷了，他編撰的歌詞，字字珠圓玉潤。人們都公認他的賦詩才能得自天賦。蓋得蒙就正式加入修會，以他的全部精神時間編寫聖歌。
蓋得蒙的作品很豐富。他將聖經各段故事，聖經各端主要真理，都編成詩歌。
某日，他感覺有點不適，表面看來似乎並不嚴重，但他自知死期已至，就請同院修士，在臨終病人的臥室內，給他準備一個床位。他就移住該室，但與旁人談笑如常。到了半夜，他要領聖體。別的病人對他說：「你何必急於領聖體呢？」蓋得蒙堅持要領聖體。他將聖體接到手裡（按當時在若干地區，領聖體的人不直接用口領，而將聖體接在手裡）；問在旁的人，他過去有無開罪他們之處。接著他領了聖體，問起夜課經將在甚麼時候開始詠唱。眾人答道：「唱夜課經的時候快要到了。」他就用手劃十字，將頭倚在枕上，瞑目安逝。

